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Santé mentale des
personnes migrantes

, Toxicodépendance
Les phases pre per et post

migratoires aménent les personnes
concernées a vivre de grandes
difficultés.

La toxicodépendance est une maladie

dont voici les 3 axes principaux .
e facteursindividuels (age, genetique,
capacité d'adaptation etc.)
e caracteéristiques liees au produit
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des migrants souffriraient il e facteurs environnementaux (milieu
de traumatismes il social, legislation, discrimination)
(SwissHealth, 2020) ﬂné es
(Insee, 2023) (Addiction Suisse, 2013)
. . Intersection de ces deux
Revue de la littérature issue
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toxicodépendance par _
les travailleurs sociaux? e Acces limite aux prestations sociales et aux

soins
e Barriére de la langue
e Risque accru de precarité financiére et sociale

Enjeux de 'accompagnement du public en travail social
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L'identité de l'Autre peut étre un obstacle Ily a des divergences au sein ressources
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Importance de la

'accompagnement o .
thématique
Les migrant-e-s
toxicodependant-e-s sont au
coeur d'une intersectionnalité et
necessitent un
accompagnement singulier. Il
faut une prise de conscience de
la part des professionnel-le-s sur
les besoins speécifiques des

personnes.

La stigmatisation contribue a la
marginalisation du public. Elle a un
impact significatif au niveau de la sante
mentale et éloigne les personnes
A concernées des structures socio-
. sanitaires a cause de la peur d'étre

davantage stigmatiseé.




