
 Adresses utiles pour  victimes,  auteur·es et
professionnel·les :

www.vieillessesansviolence.ch

Vieillesse sans violence

Alter ego

www.alter-ego.ch

VIOLENCE QUE FAIRE

www.violencequefaire.ch

Aide aux victimes Suisse - Centres LAVI

www.aide-aux-victimes.ch

Solidarité femmes

www.frauenhaeuser.ch/fr

Pro Senectute Suisse 

www.prosenectute.ch

La violence conjugale dans les couples âgés
L’intervention du travail social 

La violence conjugale ne connaît pas de limite d’âge
Elle peut toucher n’importe qui 
Le cycle de la violence s’applique partout
Les statistiques ne dévoilent pas toute la réalité

La violence conjugale n’est pas un mythe

Une violence réduite à son expression physique
Minimise les souffrances et freine les démarches d’aide

Le passage à la retraite est une période de vulnérabilité
Amplificateur d’une violence déjà présente

Une socialisation marquée par des valeurs fortes
Pousse à sous-estimer et à tolérer les violences

Traduite par une forte emprise
Economique (dépendance) & sociale (isolement)

Les spécificités liées à l’âge

Former les professionnel·les de tous les milieux 
Former les premiers répondants (famille, église, voisins, etc.)
Sensibiliser la population à la violence chez les seniors
Améliorer la collaboration intersectorielle, créer un vocabulaire commun
Adapter l’accompagnement du travail social aux besoins des aîné·es

Les pistes d’intervention

La violence conjugale touche des millions de personnes à travers le monde, quel que soit leur sexe, leur âge,
leur origine ou leur statut socio-économique. Bien que la violence soit présente dans les couples âgés, les

victimes aînées sont souvent sous-représentées dans les statistiques et au sein des institutions. Ainsi, notre
travail s’intéresse aux enjeux spécifiques auxquels sont confrontées les victimes âgées et à la manière dont le

travail social peut intervenir.
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